
Acceptance and Commitment Therapy: Ben jij je
bewust van je eigen gedrag?

Signaleringsplan: Hoe voorkom je een persoonlijke crisis?

Jezelf in herstel: Leer om stil te staan en je leven een
positieve wending te geven

Maak kennis met therapiehond Puk 

Durf te vragen: Mama van een patiënt aan
het woord

Schematherapie verslaving: Op zoek naar je
eigen valkuilen

Acceptance and Commitment Therapy: Ben jij je
bewust van je eigen gedrag?

Voorstelling werking ‘t Karwei en De Vlonder

Wat is een verslaving? Test jezelf!

Werken met klei: Een verhaaltje in een schaaltje

Wat is een psychose?

Signaleringsplan: hoe voorkom je een persoonlijke
crisis? Ga zelf aan de slag! 

Voorstelling werking ‘t Karwei en De Vlonder

Schematherapie verslaving: Op zoek naar je
eigen valkuilen
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Wat is een verslaving? Test jezelf!

‘t Karwei en De Vlonder

Programma 
Opendeurdag

16.00 u Wat is een psychose?

Workshops

Durf te vragen aan patiënten van Knoop

Schematherapie verslaving: Op zoek naar je eigen valkuilen

Werken met klei: Een verhaaltje in een schaaltje

Beleving van autisme: Logopedist aan het woord

Wat is een psychose?

10.40 u

11.20 u

12.00 u

11.00 u

12.30 u

13.10 u

14.00 u

13.00 u

15.00 u

Jezelf in herstel: Leer om stil te staan en je
leven een positieve wending te geven

Wat is een psychose?

Werken met klei: Een verhaaltje in een schaaltje

C5
HG Hoofdgebouw

Cadenza 5

KV

Volg ons op sociale media!
@zorggroepmultiversum

Tussen 10 en 17 u

Tentoonstelling van ons zorgaanbod

Leer meer over KOPP: Een organisatie
voor kinderen van ouders met een
psychische kwetsbaarheid

Een duik in de geschiedenis

Wat betekent intelligentie in
de psychiatrie?

Bezoek ons arbeidszorg- en
ontmoetingscentrum en proef van
hun heerlijke producten

Medewerkers & Ontwikkeling:
Ontdek het Multiversum-DNA

Volg een rondleiding op ons
domein (verzamelen aan onthaal)

Geniet van een hapje en een
drankje

Verkoop van plantjes en keramiek

Hoofdgebouw                                    Cadenza 5 

Cafetaria

Levende bib: In gesprek met ex-
patiënten en ervaringsdeskundigen

Tentoonstelling: Kunst van patiënten

‘t Karwei en De Vlonder

PVT Den Heuvel
Tentoonstelling: Het leven zoals het isdeStudio

Leer meer over ons cluster voor
persoonlijkheidsproblemen

Je vindt alle locaties van tentoonstellingen
en workshops terug op het grondplan.

PhotoVoice tentoonstelling:
Foto’s gemaakt door patiënten

C5


