
Ontbijt Middagmaal Avondmaal

Donderdag 21/dec goudkuipje nicoise soep maredsous sneetjes
smeerkaas president koolvis

mornay saus vogelnestjes tomate saus
broccoli

natuur aardappelen
boter gallet

Vrijdag 22/dec kippenwit madrileense soep vleesbrood
kippenlapje kalkoen ham

soubise saus
boon extra fijn

gebakken aardappelen watermeloen blokjes
banaan

Zaterdag 23/dec gouda sneetjes amandel soep strasbourg
leerdammer light zwitserse schijf filet d'anvers

choron saus
spaanse mix

natuur aardappelen
room dessert vanille

Zondag 24/dec leerdammer wortel soep Zalm "Belle Vue"
N Holland jong light kipfilet

grand-mere stokbrood
natuur aardappelen

appel
chocolade praliné

chocolade puur dia

Maandag 25/dec gouda sneetjes kreeftensoep maredsous sneetjes
nazareth light kalkoenrollade

appel&veenbesjes Kipsalade "blackpepper"
roomsausje

knolselderpuree
Koffiekoek (2st/pp)

Kerstgebakje

Dinsdag 26/dec kalkoen ham kippen soep zwarte woud ham
kalfs blanquette champignons kippenwit volys

rijst
soja pudding chocolade

fruitmix Paris

Woensdag 27/dec camenbert indische soep vleesbrood
kipfilet krokant ger paardenfilet
cocktailsaus

tomaten kwartjes
nootjes aardappelen

vitalinea
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Donderdag 21/dec soep (vege)
vege

vegan burger "Grw" vegeballetjes "Grw" (4st)
vege vege

bechamel
dia/m/cal/avvz
fijne galetten

dia/m/cal/avvz

DIEET- EN VEGAMENU

REGULIER MENU



Vrijdag 22/dec nazareth light vege Quorn burger broodbeleg indische wijze
vege vege vege

braadjus ananas blokjes "R"

kiwi
dia

Zaterdag 23/dec soep (m) zuiderse penne
m vege/gn varken

kalfs burger
dia/m/cal/avvz/gn varken

vegetarische steak
vege

choron saus
dia/m/cal/avvz

bloemkool
m

bavarois vanille
dia/m/cal/avvz

Zondag 24/dec quorn filet(2st) vege "steak tartare"
vege vege

braadjus Zalm "Belle Vue"
m/vege

spinazie in melksaus
m/vege

cocktail fruit "R"

Maandag 25/dec Koffiekoek (2st/pp) soep (vege) kipsalade
dia/m/cal/avvz kalkoenrollade (m) dia/m/cal/avvz

vegetarische steak (vege) eiersalade
veenbesjes (dia/cal) vege

Dinsdag 26/dec baby bel blauw soep (vege) kaas gouda
vege vege vege/gn varken

ragout wokreepjes/courgette banaan
m/vege

olympia pudding choco
dia/m/cal/avvz

Woensdag 27/dec soep (m) taboule (ALL) met feta
m vege/gn varken

Kipfilet(voley)
dia/m/cal/avvz
vege quiche

vege
gepelde tomaat

m
natuur aardappelen

dia/m/cal/avvz
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