CONTACT & INFO ZORGGROEP MULTIVERSUM
PVT Den Heuvel

Bloesem Wooneenheid Den Heuvel :
T 03 309 4179 Heuvelstraat 166 ¢« 2530 Boechout

Coérdinator Tom Meeus Wooneenheid Bloesem :
tom.meeus@multiversum.broedersvanliefde.be Provinciesteenweg 410 ¢ 2530 Boechout

ZICO/Psycholoog Karolina Nelissen info@multiversum.care « www.multiversum.care
karolina.nelissen@multiversum.broedersvanliefde.be n

Psychiater Dr. Maaike Zijlstra

WEGBESCHRIJVING
Maatschappelijk werker Karen Peeters Openbaar vervoer
karen.peeters@multiversum.broedersvanliefde.be TRAM
T 03 320 06 45 * Je kan met tram 15 rijden tot aan terminus

Capenberg van Boechout. Vandaar is het
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BUS
Den Heuvel * Lijn 51- 90
T 03 460 14 50 * Stoppen aan PVT Den Heuvel
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PVT Den Heuvel

PVT Den Heuvel bestaat uit 2 wooneenheden:
‘Bloesem’ en ‘Den Heuvel'.

Door verschillende leefgroepen en woonvormen op een-
zelfde campus, kan iedere bewoner ondersteund worden
naarmate zijn zelfstandigheid en autonomie, zonder de
nodige nabijheid en veiligheid te verliezen. We hanteren
een ‘wonen en stromen’ visie binnen onze campus en het
ruimere zorglandschap.

Onze holistische visie wordt ondersteund door de ex-
pertise van verschillende disciplines (psychiater, psy-
choloog, (activiteiten) begeleider, verpleegkundige,..).
Zij zorgen samen voor een gevarieerd aanbod met oog
voor de bewoner als mens in zijn totaliteit: psychische
en lichamelijke gezondheid, dagbesteding en sociale om-
geving.

Het verblijf in PVT Den Heuvel is meestal langduriger,
maar niet noodzakelijk definitief. Tijdens het herstel-
proces kunnen andere noden op de voorgrond komen
waardoor samen met het team en het steunnetwerk kan
gezocht worden naar een andere en meest geschikte
woonomgeving.

WOONEENHEID BLOESEM

Voor wie

Bloesem voorziet 24-uurs begeleiding voor mensen
die nood hebben aan een langdurig psychiatrisch her-
stel-ondersteunende woonsetting. Onze bewoners
hebben nood aan intensievere ‘begeleiding-op-maat’,
aansporing of ondersteuning op vlak van mentaal welzijn,
zelfzorg, ADL, dagstructuur, activering en contactname.
Bloesem is een open wooneenheid die een thuis biedt
aan 26 (jong)volwassen, verdeeld in 3 leefgroepen.

Leefgroep 1. jongvolwassenen (18-30jaar) met een
psychiatrische kwetsbaarheid die voor een langere tijd
ondersteuning en begeleiding nodig hebben. Deze jonge-
ren kunnen stromen binnen het zorglandschap waarbij ze
stapsgewijs naar meest mogelijke zelfstandigheid kunnen
doorgroeien.
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Leefgroep 2: volwassenen met een psychiatrische
kwetsbaarheid die nood hebben aan begeleiding en on-
dersteuning op vlak van mentaal welzijn, zelfzorg, acti-
vering, zingeving, mobiliteit en maatschappelijke (re)-in-
tegratie.

Leefgroep 3: voor (jong)volwassenen met een chro-
nische psychiatrische kwetsbaarheid die binnen het
zorglandschap een herstelproces hebben doorlopen en
een langdurigere (woon)begeleiding nodig hebben.

Herstelvisie

Bloesem tracht een stabiele en warme woonomgeving
te bieden waar we via onze begeleiding veiligheid, ge-
borgenheid en nabijheid creéren in een sfeer van respect,
vertrouwen en aandacht voor het individu en zijn context.
We streven naar een dynamisch en herstelgerichte zorg
op maat.

We willen onze bewoners uitnodigen om deel te nemen
aan het dagdagelijkse gebeuren aan de hand van een
divers aanbod (activiteiten, ateliers en begeleidingen),
zowel binnen onze eigen campus als in samenwerking
met externe partners. We spreken niet meer over ‘behan-
deling’ maar wel over ‘begeleiding-op-maat’.

WOONEENHEID DEN HEUVEL

Voor wie

Den Heuvel voorziet in 24uurs-begeleiding voor perso-
nen met een langdurige psychiatrische kwetsbaarheid.

De bewoners beschikken over een grotere mate van
zelfstandigheid, maar dienen ondersteund te worden
bij specifieke aspecten van het dagelijkse leven. Ze heb-
ben inzicht in hun kwetsbaarheden en mogelijkheden,
en hebben begrip voor de psychische problematiek van
medebewoners, waardoor er een grote mate van betrok-
kenheid en wederkerigheid bestaat.

Op Den Heuvel verblijven 34 bewoners, verdeeld over
3 leefgroepen en 4 studio’s.

Leefgroep 1: 10 bewoners die actief aan de slag willen
gaan rond zelfstandigheid. De focus ligt hier op huis-
houdelijke taken waar ze in kleine groepjes samen aan
werken.

Leefgroep 2: 10 bewoners die meer nabijheid nodig
hebben in een rustige huiselijke omgeving.

Leefgroep 3: 10 bewoners die meer nabijheid en on-
dersteuning nodig hebben. Deze leefgroep bevindt
zich centraal op de wooneenheid en ondervindt meer
toezicht.

Studio’s: bieden de mogelijkheid om op een meer zelf-
standige manier te wonen. Er is een gemeenschappe-
lijke keuken en woonkamer. Begeleiding is beschikbaar
indien nodig.

Herstelvisie

Den Heuvel wil een warme woongelegenheid bieden,
waar het gewone leven en het unieke hersteltraject van
elke bewoner centraal staat. Als kansrijke omgeving
wil Den Heuvel de openheid en ruimte bieden opdat
elke bewoner op een afgestemd tempo zijn leven zo-
veel als mogelijk zelf kan inrichten.

NETWERK

PVT Den Heuvel maakt deel uit van het netwerk SaRA
voor de regio Antwerpen. Samen met PVT Waesdonck
en het Initiatief Beschut Wonen staan zij in voor het
aanbod van specifieke woonvormen binnen de zorg-
groep Multiversum waarin zorg kan worden aangebo-
den als het thuismilieu of het thuisvervangende milieu
dat niet (meer) kan. Voor meer informatie over deze
woonvormen kan je terecht op www.multiversum.care.

OPNAMEVRAAG
Opnamevragen kunnen gesteld worden via:
Lstobpvtantw@multiversum.broedersvanliefde.be.

Voor meer informatie kan je contact opnemen
met de opnamecodrdinator Willem Vekemans
willem.vekemans@multiversum.broedersvanliefde.be.
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